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mund gesund

Immer dort, wo ein Stiickchen Zahn fehlt, sei es durch
Karies oder durch einen Sportunfall, werden dsthe-
tische Zahnfiillungen eingesetzt. Die Materialien der
neuesten Generation sind zahnfarben und kdnnen
durch entsprechende Techniken der verlorenen Zahn-
substanz in Haltbarkeit und Form genau nachempfun-

den werden.

Moderne Fiillungsmaterialien oder Komposite haben
mittlerweile fast die Festigkeit und Belastbarkeit der
Zahnsubstanz. Erreicht wird dies durch besondere Zu- P \ /'
sammensetzung des Materials. Mikroskopisch kleine

Keramikpartikel werden in einer Kunststoffmatrix miteinander ver-
bunden. Dadurch erhédlt man zum einen eine hohe Festigkeit und zum
anderen eine gewisse Flexibilitdt des Materials, die zur Verarbeitung im
Zahn bendtigt wird. Durch eine schichtweise Einarbeitung in den Zahn
und eine stdandige Aushartung mittels UV-Lichts wird die Fiillung hart,
belastbar und auf3erordentlich langlebig. Verschiedene Farbpigmente,
die dem Keramik beigemischt werden kdnnen, verleihen der Fiillung ein
nahezu natiirliches Aussehen.

Im Backenzahnbereich herrscht ein enorm hoher Kaudruck. Er wird pro
Quadratmillimeter mit 400-500 Newton angegeben. Diesem hohen
Druck wiirden Komposites auf Dauer nicht standhalten. Es empfiehlt
sich daher, fiir die Backenzahne Inlays aus Keramik oder Gold zu verar-
beiten. Goldinlays sind aufgrund ihrer Auffalligkeit nicht die erste Wahl,
konnen aber dennoch in manchen Fillen indiziert sein. Keramikinlays,
die in unserem Labor in Ihrer exakten Zahnfarbe gefertigt werden, sind
stattdessen eine attraktive und dsthetische sowie ausgezeichnet ver-
tragliche Versorgung.

Kompositfiillungen kdnnen bei guter Zahnhygiene und regelmafRiger Prophylaxe lange halten. Durch pro-
fessionelle Prophylaxe wird zudem eine Verfarbung der Kunststoffanteile vermieden und Sie kdnnen sich
an lhrer dsthetischen Zahnfiillung lange freuen.



